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Resumen
La presente investigación tiene como objetivo analizar la relación entre los factores tierra y alimentos que
inciden en la soberanía y seguridad alimentaria de las familias campesinas, vinculadas a la Asociación de
Trabajadores de Silvania (ASOTRASIL) ubicada en Agua Bonita, municipio de Silvania- Cundinamarca.
El trabajo se desarrolla bajo un proceso sistemático de descripción, exploración e interpretación deductiva,
con un enfoque hermenéutico que da cuenta del fenómeno alimenticio, las relaciones sociales y productivas
del territorio.
Los principales resultados dan a conocer el acceso y uso de la tierra en la actividad agrícola priorizando las
cosechas para la participación del mercado y destinando muy poco en el auto- sostenimiento familiar. Se
observa también las tradiciones y costumbres agrícolas a la hora de la siembra la influencia de la economía
del mercado, la incidencia de los programas de seguridad alimentara presente en la zona por el Banco de
Alimentos Arquidiocesano de Bogotá. Es así que se resalta la importancia de activar estrategias de
desarrollo alternativo, en los procesos organizativos y comunitarios que promuevan economías de mercado
que garanticen al productor, precios justos, impulsando al sector agrícola y conservando tradiciones y
costumbres tradicionales y la autonomía frente al territorio, contribuyendo así a un adecuado ejercicio de
soberanía alimentaria.

Abstract
The present investigation analyses the relation between the factors like earth and foods and how affect to
alimentary security and sovereignty of peasants and their families, who are associated to ASOTRASIL.
This social organization is located in Aguabonita, municipality of Silvania(Cundinamarca-Colombia).
This work is developed under a systematic process of description, exploration and deductive interpretation.
To do this, the work follows a hermeneutic approach that gives evidences about food phenomenon, social
and productive relationships on territory.
The main results show how to access and to use the agricultural lands prioritize harvests oriented to market
and it is no allocating in family to give a self-support, or the allocation is not enough.
The thesis observes the traditions and agricultural customs at the time of sowing the influence of the market
economy, the incidence of security programs feeding present in the area by the Archdiocesan Food Bank
of Bogotá. This is how the importance of activating alternative development strategies is highlighted, in the
organizational and community processes that promote market economies that guarantee the producer, fair
prices, promoting the agricultural sector and preserving traditional traditions and customs and autonomy
from the territory, thus contributing to an adequate exercise of food sovereignty.
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1.INTRODUCCIÓN
Tradicionalmente, la tierra es comprendida como parte del territorio y representa un papel fundamental en
la producción de alimentos. A su vez, la actividad de cultivar es una práctica sucedida por los indígenas
que vivían en los territorios que habitamos actualmente, tradiciones que han pasado de generación en
generación manteniendo conocimientos y costumbres. Aunque es una actividad de supervivencia, la
producción alimentaria se ha trasformado estructuralmente obedeciendo a las estrategias para el desarrollo
propuestas por el Estado, en donde el campesinado es el mayor afectado con los cambios que se formulan.
La producción de alimentos es una actividad enfocada a satisfacer las necesidades poblacionales
alimentarias. Sin embargo, en Colombia 6,5% de personas, es decir más de 3,2 millones están en condición
de hambre (El Tiempo, 2018). Estas cifras están acordes a otras investigaciones realizadas por la
Organización Mundial de Alimentos (desde ahora FAO), que relacionan cómo el crecimiento de la
agricultura actual en la última década se ha concentrado en pocos productos, en algunas regiones, y en
grandes empresas, teniendo en cuenta que, según la FAO la producción agrícola y la producción de
alimentos no obtuvo el mismo crecimiento en los países que se tenía estipulados (pg3),De igual modo, los
estudios al respecto realizados por organizaciones internacionales demuestran como:
(…) una alta proporción de la pobreza rural podía explicarse por las condiciones de empleo de las
personas que participan en actividades económicas en zonas rurales, entre las cuales la agricultura
continúa siendo la principal (Arias, 2016, pág. 8).
Lo anterior resulta importante ya que siguiendo el planteamiento de Arias (2016) existen evidencias que
los mercados locales tienen son parte de las cadenas globales de valor, incidiendo en los niveles de pobreza
y, por tanto, también en la seguridad y soberanía alimentaria de los pobladores rurales que dependen
fundamentalmente de la agricultura.
Desde este trabajo de grado, se entiende la soberanía alimentaria de los pueblos como un proceso de
seguridad alimentaria. Es decir, se plantea que la soberanía alimentaria es capaz de generar procesos de
seguridad alimentaria en la población que mantiene y dispone sus procesos de producción.
De esta forma, desde la profesión de Trabajo Social es necesario conocer qué factores inciden en la
soberanía alimentaria en los territorios rurales, como una apuesta política que pretende aportar una mirada
distinta al fenómeno problemático del hambre a nivel mundial, y en específico en Colombia.

2. JUSTIFICACIÓN Y CONTEXTUALIZACIÓN TERRITORIAL
Este trabajo considera el hambre como un problema artificial relacionado con las estructuras estatales y los
fallos del gobierno que producen inequidad e ineficiencia en los mercados (LeGrand, 1991). Desde aquí,
este trabajo de investigación aplicada pretende generar una propuesta innovadora que logre mejorar las
condiciones de vida de las comunidades rurales.
El origen del trabajo está relacionado con el proceso de prácticas de Trabajo Social en la Fundación Banco
Arquidiocesano de Alimentos de Bogotá (FBAAB) realizado por las autoras y asesorado por el profesor
César Sánchez. La función de la FBAAB en su informe de gestión afirma que, aportar a la seguridad
alimentaria ante el fallo del mercado que se hace evidente al no responder las necesidades de los
consumidores (Salamon, 1987). La intervención de la FBAAB no es completa y ante el desconocimiento
de las realidades campesinas que se benefician de su intervención no consigue completar la respuesta a las
comunidades, corriendo el riesgo de hacer dependientes de la intervención de la FBAAB en la donación de
alimentos.
Esta investigación plantea la Soberanía y Seguridad Alimentaria y Nutricional (SSAN) como un concepto
único, donde la soberanía alimentaria tiene incidencia en la seguridad alimentaria y nutricional y viceversa.
Es decir, se consideran dos conceptos integrados en uno para conseguir alcanzar el objetivo de terminar la
presencia de hambre en el mundo. Siendo un objetivo de presente en los Objetivos Sostenibles de
Desarrollo, en específico el objetivo dos: Hambre Cero. Este objetivo implica terminar con todas la formas
de hambre y desnutrición para el años 2030 y garantizar el acceso a una alimentación suficiente y nutritiva
todo el año (Programa de Desarrollo de las Naciones Unidas, 2018).
El trabajo se centra en la inspección de Agua Bonita, municipio de Silvania (Cundinamarca). En este
contexto territorial se realizaron las prácticas con una fuerte vinculación a la Asociación de Trabajadores
de Silvania (desde ahora ASOTRASIL) por medio del Programa de Recuperación de excedentes Agrícolas
(PREA) de la FBAAB. El PREA se focaliza en comunidades campesinas que por causa de la oferta y
demanda del mercado generan excedentes agrícolas que son recuperados por un precio de salvamento o
trueque por el Banco para su distribución en población beneficiaria, siguiendo su misión y objetivo social.
La aproximación al objeto de estudio ha sido facilitada por la relación con ASOTRASIL. La investigación
se focaliza en los factores de acceso a alimentos y a la producción agrícola, claves para la soberanía
alimentaria de la población relacionada con ASOTRASIL.

El municipio de Silvania está ubicado en del departamento de Cundinamarca, al sur de Bogotá. El territorio
está caracterizado por promedios de temperatura en torno a 20 grados centígrados, con una precipitación
promedia anual de 1653mm y su humedad relativa es del 80%. El área municipal está conformada por 3
sectores urbanos, 2 inspecciones rurales y diferentes veredas (Sasipa, 2012, pág. 13).
La zona rural del municipio se encuentra conformada por 13 veredas y una inspección municipal de Policía
Rural (ver ilustración 1). En relación a la economía de Silvania, el territorio tiene vocación netamente
agropecuaria y piscícola, ocupando un 18,7% de territorio la producción agrícola y en cambio la producción
ganadera ocupa un 39,6% del territorio (Sasipa, 2012).
En concreto, se considera que esta investigación puede ser un aporte de gran valor para una futura reforma
rural planteada por el Acuerdo Final de Terminación del Conflicto, firmado en octubre de 2016 entre el
gobierno de Colombia y la Fuerzas Armadas Revolucionarias de Colombia – Ejército del Pueblo (FARCEP).

Ilustración 1. Mapa de división territorial de Silvania. Fuente: Alcaldía de Silvania (2018)
La reforma rural integral (RRI) planteada en el Acuerdo reconoce el papel de la economía campesina,
familiar y comunitaria para erradicar el hambre, entre otros. De igual forma, la RRI es planteado como la
forma de producción de alimentos y nutrición en la población rural y urbana a través de la participación de
las comunidades, mediante la generación de espacios institucionales participativos y democráticos
(Gobierno de Colombia y FARC-EP, 2016, pág. 11) .

3. MARCO REFERENCIAL Y ANTECEDENTES
Desde a revisión de literatura acerca de la soberanía y seguridad alimentaria deja al menos dos corrientes
en las que se interpreta el derecho a la alimentación. La primera está relacionada con la seguridad
alimentaria vista como una serie de políticas de instituciones subordinadas a la agroindustria y la segunda
hace parte de la soberanía alimentaria como una condición para generar una verdadera y genuina seguridad
alimentaria en los pueblos.
A continuación, se presenta el rastreo documental realizado para esta investigación bajo las siguientes
categorías conceptuales; Soberanía y Seguridad Alimentaria y Nutricional, acceso y uso de la tierra y
comunidades campesinas.
Según la asociación Vía Campesina, la soberanía alimentaria parte del reconocimiento de quienes siembran
la tierra, como sujetos participantes de políticas para erradicar el hambre y la pobreza en las zonas rurales,
de esta manera el uso y la tenencia de la tierra es de vital importancia para una verdadera soberanía y
seguridad alimentaria (Vía Campesina, 1996).
La estructura de la propiedad de la tierra en Colombia evidencia la tendencia de concentración de tierras.
Según Molano el 41 % de los 113 millones de hectáreas de uso agrícola está en manos del 0,4 % de
propietarios; y a su vez, el 70 % de las fincas tienen menos de cinco hectáreas: son los campesinos los que
producen el 70 % de la comida, pese a que estamos importando 10 millones de toneladas en alimentos
gracias a los Tratados de Libre Comercio (Molano, 2015).
Así mismo, el informe titulado “Radiografía de la desigualdad. Lo que dice el último censo agropecuario
acerca de la distribución de la tierra”, la organización internacional OXFAM sitúa a Colombia en el primer
lugar del ranking de la desigualdad en la distribución de tierras de países de la región. Según este informe,
704 explotaciones (con un promedio de 49.135 hectáreas) controlan la mitad de la tierra en Colombia,
mientras que 2.046.536 explotaciones (de 17 hectáreas promedio) se reparten la otra mitad. (Oxfam, 2017,
pág. 14).
De igual manera, Ruggeri citado por Arias (2016) plantea que plantea que la propiedad y tenencia de la
tierra es un derecho inalienable para garantizar la soberanía alimentaria. En palabras textuales:
(…) uno de los principios de la soberanía alimentaria es la propiedad de la tierra para producir y
consumir los alimentos, cual derecho inalienable mientras que, desde la seguridad alimentaria se
reconoce a la tenencia de la tierra como uno de las condiciones creadoras del ambiente necesario

para lograr la meta. Pues bien, qué significa en la práctica misma este último aspecto, sino que los
agricultores sean los mismos dueños de la tierra que trabajan (pág. 24).
Según Henao (2015) la soberanía del Estado es la forma de ejercer autoridad en un territorio, la cual puede
ser limitada o restringido por los gobernantes, teniendo como base los derechos humanos ya que dicha
soberanía no reside en un solo soberano sino en una sociedad que se encuentra establecida en un territorio,
bajo un poder supremo, con un orden jurídico, el cual busca la realización de valores individuales y sociales.
En el caso de Colombia, la soberanía alimentaria ha tomado nuevos rumbos dado que la globalización ha
generado nuevas estructuras económicas y tecnológicas, que demandan una restructuración de producción
y distribución de bienes y servicios.
Así mismo, es importante resaltar que Colombia cuenta con un gobierno democrático caracterizado por
fenómenos políticos e identidades que dominan el escenario global. Colombia se caracteriza por un
gobierno de corte neoliberal y apertura de mercados y por ser un Estado Social de Derecho, que desde la
Constitución Política de 1991 se centran el respeto de los derechos humanos, la protección del medio
ambiente, la seguridad alimentaria de la población. Sin lugar a dudas, Colombia plantea una serie de
incongruencias a la hora de definir un modelo de desarrollo socioeconómico que tienda a alcanzar mayores
índices de igualdad y equidad.
Teniendo como base lo anterior, según Rafael Zavala Gómez del Campo1, citado por Henao (2015), la
Soberanía Alimentaria es la autonomía de los pueblos para sembrar, distribuir y consumir alimentos,
garantizando así el derecho a la alimentación y la visibilidad de la cultura productiva. En palabras
textuales:
“Es el derecho de un país a definir sus propias políticas y estrategias sustentables de producción,
distribución y consumo de alimentos, que garanticen el derecho a la alimentación sana y nutritiva
para toda la población, respetando sus propias culturas y la diversidad de los sistemas productivos,
de comercialización y de gestión de los espacios rurales (Henao, 2015, pág. 201)”
Desde esta perspectiva se entiende que el régimen alimentario tiene estrecha relación entre el Estado, la
Sociedad Civil y el Mercado. Estos actores definen la seguridad alimentaria y con ello garantizan una
soberanía alimentaria, la cual emerge en América Latina y el Caribe de la propuesta de la asociación Vía
Campesina. La base fundamental de la propuesta está orientada por el propósito de garantizar el derecho a
los pueblos para generar políticas agrícolas, laborales, pesqueras y alimentarias que tuvieran en cuenta la
distribución y aprovechamiento de la propiedad de la tierra (Vía Campesina, 1996).

Para dar mayor claridad es pertinente considerar los planteamientos de Ruiz (2010), quien afirma que Vía
Campesina lanzó en el año 1996 el concepto de soberanía alimentaria como un mecanismo de defensa y
reacción del pequeño campesinado por las políticas neoliberales aplicadas a la agricultura y la alimentación.
Así mismo, el autor alude que el “Derecho a la Alimentación” fue recogido en la Declaración Universal de
los Derechos Humanos de 1948 y posteriormente fue desarrollada en el Pacto Internacional de Derechos
Económicos, Sociales y Culturales del año 1996. Por lo tanto, este trabajo considera la alimentación como
un derecho universal que debe ser respetado por todos los países que firmaron el Pacto Internacional.
La FAO nos plantea que la seguridad alimentaria se genera cuando todas las personas tienen el mismo
acceso a la alimentación. Recogiendo a Gordillo y Méndez,
"(…) existe seguridad alimentaria cuando todas las personas tienen, en todo momento, acceso
físico y económico a suficientes alimentos, inocuos y nutritivos para satisfacer sus necesidades
alimenticias y sus preferencias en cuanto a los alimentos, a fin de llevar una vida activa y sana”
(Gordillo y Méndez, 2013).
De esta forma, se puede deducir que para garantizar la seguridad alimentaria debe existir un entorno
político, social y económico que establezca la importancia de la democracia, promoción y protección de los
derechos humanos con el fin de alcanzar una seguridad alimentaria sostenible.
En este sentido, es pertinente entender que la seguridad alimentaria adoptada desde los planteamientos de
los Estados Miembro de la FAO, excluye el elemento de concentración del poder económico en la cadena
alimenticia, y mucho menos en el comercio internacional de alimentos ni en la propiedad como medio de
producción. Por tanto, la soberanía alimentaria emerge cuando se contrasta las asimetrías del poder
generado en los diferentes mercados. De esta forma, el concepto de soberanía alimentaria fortalece el rol
de la democracia en un Estado que debe reconocer los alimentos más allá de una mercancía.
Con base a lo anterior, Gordillo y Méndez (2013) plantean que la concepción soberanía alimentaria es una
noción más amplia en relación al concepto de seguridad alimentaria pero complementaria, en palabra
textuales de los autores:
“(…) no es antagónico ni alternativo al concepto de seguridad alimentaria. De sus dos componentes,
uno se ubica más allá del concepto de seguridad alimentaria en el ámbito de las definiciones
irrenunciables del estado moderno: es decir, más allá de su soberanía en general, específicamente
para definir políticas alimentarias. En tanto, su otro componente, sobre las formas de producir

priorizando la agricultura familiar, se coloca más acá del concepto de seguridad alimentaria, en el
ámbito de las políticas públicas específicas” (pág. 7).

4. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
El hambre es uno de los mayores problemas que afectan a los países llamados “subdesarrollados”, afectando
a millones de personas en el mundo. Las políticas impuestas por un modelo neoliberal de la globalización,
con sus fórmulas de privatización, libre comercio y la mercantilización de bienes esenciales para la vida
humana en los últimos años. La crisis del modelo capitalista neoliberal ha intensificado el problema de
acceso a los alimentos por parte de sectores más vulnerables de la sociedad.
La cultura desarrollista, en la cual se coloca el proceso de globalización de finales del siglo XX, ha traído
grandes consecuencias a la agricultura colombiana. Según el profesor Mario Arango Marín, los modelos de
producción agraria, el régimen de tenencia de tierras, los flujos migratorios campo-ciudad y los efectos para
la seguridad alimentaria en el país tienen raíces en las ideas de desarrollo promovidas por las misiones
norteamericanas (Mineducación, 2018)
De ahí que las políticas de desarrollo agrario en Colombia estén orientadas al implemento de monocultivos
en grandes extensiones de tierra, cambiando el modo de producción de los pequeños agricultores
haciéndolos dependientes de un paquete tecnológico (agroquímicos y de semillas mejoradas) afectando sus
tierras, salud e ingresos, esto como algunos de los efectos, obviando el desplazamiento campo-ciudad, la
invisibilizarían y pobreza del campesinado, el mal uso de los suelos , la mala distribución y tenencia de la
tierra, entre otros.
Según Devora Hines, representante del Programa Mundial de Alimentos (PAM) en Colombia, entre 2015
y 2016, 25 millones de colombianos se sumaron a la situación de inseguridad alimentaria y desnutrición en
el país (El Espectador, 2017. La población en su mayoría se encuentra focalizada en las zonas rurales y
periferias urbanas, en donde la disponibilidad de alimentos se ve afectada por el comportamiento de la
canasta básica y los factores que determinan su sostenibilidad y suficiencia (FAO, 2015, pág. 2).
Parafraseando a Bernardo Mancano Fernández, las disputas entre la cuestión agraria y el modelo capitalista
se vienen planteando desde el siglo XIX, y recogiendo el pensamiento de Kark Johann Kautsky2 el cual
sentenciaría al campesinado a desparecer por la adopción de este modelo. Es así que el campesinado se
sostiene en una relación dialéctica entre una renta media que reproduce la pobreza, pero sigue
sobreviviendo, gracias a la producción de alimentos y aportando al desarrollo local y regional (Mancano
Fernándes, 2011, págs. 5-12). De esta manera, el campesinado contribuye a la seguridad alimentaria de la
totalidad de la población, pero viven en una inseguridad socioeconómica.

Considerando que la soberanía alimentaria está asociada a la cuestión social y cultural de la producción
agropecuaria, se identifica como una cuestión política. De ello se denota que el hambre no es un producto
de la naturaleza, sino más bien de las relaciones socioeconómicas. Es así que la soberanía alimentaria es
una precondición para la seguridad alimentaria genuina.
En relación a lo anteriormente expuesto la pregunta investigativa que convoca el trabajo de investigación
y que se pretender responder es la siguiente:
¿Cuál es la relación entre el acceso a la tierra y a los alimentos que incide en la soberanía y
seguridad alimentaria de las familias campesinas asociadas a ASOTRASIL?

5 OBJETIVOS DEL TRABAJO
A continuación, se presentan los objetivos, propuestos a desarrollar en el trabajo investigativo
5.1 Objetivo general
Analizar la relación entre los factores tierra y alimentos que inciden en la soberanía y seguridad
alimentaria de las familias campesinas, vinculadas a ASOTRASIL.
5.2 Objetivos específicos
•

Contextualizar cuantitativamente la tenencia de la tierra en el sistema productivo, número

de organizaciones asociativas.
•

Contextualizar cualitativamente las relaciones sociales que se dan en el territorio.

•

Identificar las relaciones socio productivas presentes en el territorio de análisis.

6. MARCO CONCEPTUAL
En la realización del siguiente marco conceptual se tomaron en cuenta la relación entre los siguientes
conceptos claves: Comunidades campesinas, Acceso y uso de la tierra, Territorios, Soberanía alimentaria,
seguridad alimentaria y nutricional, como se plantean en el siguiente gráfico, caracterizando el desarrollo
local

TERRITORIO

Seguridad alimentaria y
nutricional

COMUNIDA
Soberanía alimentaria
D CAMPESINAL

ACCESO Y USO DE LA

Ilustración 2. Elementos del marco conceptual. Fuente: Elaboración propia

Por tanto, este trabajo considera el desarrollo local como el proceso que valoriza y rescata lo local y lo
especifico en medio de una época de globalización, en ese sentido es un proceso alternativo al desarrollo
apostando a un desarrollo integral que involucre dimensiones, culturales, políticas y económicas, apostando
a la democratización de las localidades al desarrollo equitativo y saludable, repensando las fortalezas y
potencialidades de los territorios y la sociedad local (Arizaldo Carvajal,2011, pg. 68).
Es así que elementos fundamentales como el desarrollo local la importancia

del

territorio

y

sus

culturas; fortalecen los procesos de soberanía alimentaria dentro de las comunidades rurales y desarrollan:
la relación local-global; su papel en la constitución de sujetos sociales y políticos; la
sujeto; construcción

centralidad

del

y reconstrucción del tejido social. En este último caso, el desarrollo social se ve

supeditado por la presencia de niveles de asociatividad interpretados desde la economía social y solidaria,
así como su impacto desde la política pública (Sánchez Álvarez, 2012, 2015 y 2016).

6.1 Comunidades campesinas
Recogiendo la definición de la Asamblea General de las Naciones Unidas planteada en la “Declaración
sobre los derechos de los campesinos y de otras personas que trabajan en las zonas rurales” del año 2013,
en su artículo número 1 maneja tres definiciones de sujeto campesino. La primera define al campesino
como un hombre o una mujer de la tierra, que tiene una relación directa y especial con la tierra y la
naturaleza a través de la producción de alimentos u otros productos agrícolas; La segunda menciona al
campesino como una persona que se ocupa de la agricultura, la ganadera , la trashumancia y artesanías
vinculadas con las zonas rurales considera también a las personas indígenas; La tercera conceptualiza las
personas sin tierra, las cuales relaciona en tres categorías : a) Familias campesinas con poca tierra o sin
tierra b) Familias campesinas con poca tierra que se dedican a actividades no agrícolas c) Familias
campesinas que practican la agricultura migratoria, cazadores y recolectores ( Asamblea General de las
Naciones Unidas, 2013, pág. 1).
6.2 Tierra y alimentos
La relación entre tierra y alimentos se aborda de tres maneras, la primera en la definición de la estructura
de la propiedad de la tierra (cantidad de área, predios y propietarios), la segunda en cuanto a los usos del
suelo y la vocación productiva (uso adecuado, subutilizado o sobre utilizado), y la tercera respectivamente
sobre la disposición de tierras para el cultivo y la producción agraria (área cosechada y producción agrícola).
(Observatorio de Desarrollo Económico Distrital, 2011, pág. 16).
6.3 Acceso a la tierra
La tenencia de la tierra según la FAO, comprende 4 categorías; a saber, 1) Propiedad privada: Asignación
de derechos a una parte privada que puede ser un individuo, una pareja, un grupo de personas o una persona
jurídica como entidad comercial o una organización sin fines de lucro. 2) Propiedad comunal: Derecho
ejercido por miembros de una comunidad, es decir que existe un derecho colectivo, dentro de una
comunidad en que cada miembro tiene derecho a utilizar independientemente las propiedades de la
comunidad. 3) Propiedad de libre acceso: No se asignan derechos específicos a nadie, ni se puede excluir a
nadie. En este contexto se suele incluir las actividades marinas en que el acceso a alta mar esta generalmente
abierto a todos, puede incluirse pastizales y bosques, etc. y 4) Propiedad estatal: Se asignan derechos de
propiedad a una autoridad o entidad del sector público; este tipo de tenencia implica que el Estado puede
excluir el uso del derecho en medida que determina quién puede hacer uso de una propiedad estatal (FAO,
2018, pág. 1).

6.4 Uso de la tierra
Entendida según Olarte (2016), como cualquier modificación del ambiente natural, a través de las
diferentes actividades económicas, de subsistencia y sostenibilidad, para la vida de las personas como lo
son campos de cultivo, pasturas, asentamientos urbanos e infraestructura comunitaria y vial, tomando en
cuenta aspectos como el crecimiento demográfico, la degradación del suelo, desertificación y erosión.
(Arias, 2016, pág. 20)
6.5 Territorio
El territorio es el espacio en su multidimensionalidad definido por relaciones de poder en defensa de la
soberanía. El territorio no existe sin las personas y son las personas que construyen la identidad del
territorio, que definen los tipos de usos de los territorios. Y lo hacen por medio de distintas relaciones
sociales que son productoras y productos del territorio (Mancano Fernándes, 2011, pág. 3)
El territorio según Delgado (1998) es " El escenario de las relaciones sociales y no solamente el marco
espacial que delimita el dominio soberano de un Estado"(pág. 122). Es decir, el territorio es un espacio de
poder, de gestión y de dominio del Estado, de individuos, grupos, organizaciones, de empresas locales,
nacionales y multinacionales. De igual manera, el autor afirma que en el territorio tiene una importancia la
construcción social y el conocimiento sobre el mismo ya que implica conocer el proceso de su producción
(pág. 123).
Según Bozzano (2009) respecto al territorio alude a su significado cultural y espacial,
Un territorio no es sólo un barrio, una ciudad, una región o un país, sino un barrio y su vida en
alguien, una ciudad y su vida en alguien, una región y su vida en alguien, un país y su vida en miles
o millones de actores que se apropian, lo ocupan, lo usan, lo valorizan, lo explotan, lo degradan, lo
preservan, lo resignifican cada vez. (pág. 22)
6.6 Soberanía Alimentaria
La soberanía alimentaria según Fernández (2017)
La soberanía alimentaria es un territorio del campesinado. Por un lado, genera un conjunto de
conflictividades que posibilitan al campesinado la disputa territorial en el campo de las políticas públicas y
de la producción agrícola. Por el otro, exige una escala geográfica distinta para la producción y
comercialización, con el fin de que tengamos alimentos sanos en nuestras casas (pág. 36)

Por otro lado, Zabala (2014) citado por Henao (2015) afirma que la soberanía alimentaria es:
El derecho de un país a definir sus propias políticas y estrategias sustentables de producción,
distribución y consumo de alimentos, que garanticen el derecho a la alimentación sana y nutritiva
para toda la población, respetando sus propias culturas y la diversidad de los sistemas productivos,
de comercialización y de gestión de los espacios rurales (pág. 201).
Así mismo, la FAO (2002) afirma que:
Soberanía alimentaria es el derecho de los pueblos, las naciones o las uniones de países a definir
sus políticas agrícolas y de alimentos, sin ningún dumping frente a países terceros. La soberanía
alimentaria organiza la producción y el consumo de alimentos acorde con las necesidades de las
comunidades locales, otorgando prioridad a la producción para el consumo local y doméstico (pág.
5).
6.7 Seguridad alimentaria
Todo ser humano tiene derecho a desarrollarse plenamente para tener las capacidades físicas y mentales
adecuadas, para garantizar que dicho desarrollo sea posible es necesario asegurar una alimentación de
calidad que le permita llevar una vida activa y saludable. Desde esta perspectiva la seguridad alimentaria
según la FAO (2002, pág.2) se debe dar a nivel micro, meso y macro, orientándose a todas las personas y
garantizando el acceso físico y económico a alimentos que satisfagan las necesidades alimenticias y las
particularidades de cada sujeto, con el propósito de llevar una vida saludable.
De igual modo, la FAO (Ídem, pág. 3) en relación al rol del Estado afirma que:
El Estado tiene la obligación de asegurar, por lo menos, que las personas no mueran de hambre.
Como tal, está intrínsecamente asociado al derecho a la vida. Además, no obstante, los Estados
deberían hacer todo lo posible por promover un disfrute pleno del derecho de todos a tener
alimentos adecuados en su territorio, en otras palabras, las personas deberían tener acceso físico y
económico en todo momento a los alimentos en cantidad y de calidad adecuadas para llevar una
vida saludable y activa.

7. DISEÑO METODOLÓGICO
En este capítulo se expondrá la justificación por la cual se toma la decisión de la utilizar la metodología
mixta ya que según Johnson y Onwuegbuizie (2016) esta metodología combina métodos, conceptos,
aproximaciones o lenguaje cualitativo y cuantitativo en una misma investigación. De ahí que se considera
la más pertinente para abordar la pregunta de investigación y los objetivos de estudio.
Se estimó importante utilizar diferentes técnicas de recogida de datos, lo que orientó la investigación
hacia la integración de los enfoques cualitativos y cuantitativos de investigación. La combinación de ambos
acercamientos pareció ser la táctica más adecuada para dar respuesta de la manera más completa posible a
las preguntas que dirigen este estudio.
Esta investigación se desarrollará mediante un proceso sistemático de descripción, exploración e
interpretación inductiva y deductiva del fenómeno alimentario desde lo cultural, político, ambiental,
económico y social del contexto poblacional de familias campesinas de la Inspección de Agua bonita –
Municipio de Silvana, Cundinamarca.
Está fundamentada desde lo el paradigma fenomenológico hermenéutico, entendido como el proceso de
investigación el cual parte de cuatro supuestos; epistemológicos referidos a la relación sujeto – objeto como
inseparable y trasformadora en el proceso investigativo. Supuesto ontológico, el cual entiende las realidades
situadas, interrelacionadas, holísticas múltiples y dependientes de los sujetos y sus contextos. Supuesto
heurísticos permiten llevar a cabo una hipótesis en búsqueda de un conocimiento ideográfico el cual
comprenda el fenómeno como multifactorial sin generalizar. Supuestos axiológicos, determina los valores
del investigador, los participantes, el contexto y el paradigma orientador de la investigación (Sousa, 2003,
pág. 29).
Este paradigma como eje central de la presente investigación sobre soberanía y seguridad alimentaria
nutricional hace necesaria la total comprensión y apropiación de sus supuestos para la puesta en práctica de
estos ya que son los que orientan el procedimiento conceptual y metodológico hacia la comprensión,
exploración y cualificación inductiva de la realidad.
Para lograr el objetivo se plantea el principio de la triangulación, la cual es definida por Norman
Denzin, “como la combinación de una o más teorías, fuentes de datos o métodos de investigación, en
el estudio de un fenómeno singular” (Valencia, 2017, pág. 3). La finalidad es obtener datos
complementarios sobre un mismo tópico, siguiendo la idea de que recopilar información desde distintas
perspectivas enriquece el proceso de análisis, dotando a los resultados obtenidos de una mayor relevancia

y fiabilidad, esto es especialmente así en el caso de la investigación social ya que su objeto de estudio es
multidimensional y complejo.
7.1 Nivel de la investigación
Teniendo en cuenta la metodología y el enfoque que se propone, se considera pertinente desarrollar la
investigación desde una perspectiva descriptiva, donde se pretende describir y analizar los factores que
inciden en la soberanía y seguridad alimentaria de las familias campesinas asociadas a ASOTRASIL, es
importante resaltar que los estudios descriptivos permiten mostrar con presión las dimensiones de un
fenómeno, suceso, comunidad, contexto o situación.
Según Hernández Sampieri (2010) " el investigador deber ser capaz de definir, o al menos visualizar,
que se medirá, que concepto, variables, componentes y sobre que o quienes se recolectará los datos,
personas, grupos, comunidades, objeto, animales, o hechos (Hernández Sampieri, pg.80).
7.2 Población
Esta investigación ha desarrollo en la Inspección de Agua Bonita –Municipio de Silvania,
Cundinamarca, con las familias campesinas integrantes de ASOTRASIL.
7.3 Muestra
La muestra tiene la característica de ser no probabilística, debido a ciertas limitaciones presentadas
dentro del territorio, relacionadas con la distribución geográfica de las familias, el proceso investigativo se
realizará con representantes de cada sector vereda que conforman ASOTRASIL, los cuales son los
representantes de la asociación en las veredas donde residen. De esta manera se invitará a participar a
mujeres y hombres campesinos (as), que se encuentran dentro del ciclo vital de Juventud, adultez y vejez.
7.4 Técnicas e instrumentos metodológicos
A continuación, se presentará por medio de un esquema las técnicas e instrumentos que se desarrollaran
en la investigación:

Objetivos Específicos

Enfoques

•Contextualizar
cualitativamente
las relaciones
sociales
Enfoque
que se dan en el territorio.
cualitativo
• Identificar las relaciones
socio productivas presentes
en el territorio de análisis.

Contextualizar cuantitati
vamente la tenencia de la
Enfoque
tierra
en
el
sistema
cuantitativo
productivo, número de
organizaciones asociativas.

Técnicas
Observación participante :
Esta técnica nos permitirá
integrarnos con la comunidad ,
de tal manera que se pueda
llegar a un acercamiento más
acertado a los objetos de
estudio .Según Hugo Cerda
(1991)
la observación
participante es una técnica que
permite que el investigador
social realice una descripción
autentica de los grupos
sociales y los escenarios
naturales, es un método activo
el cual requiere integrarse a la
comunidad para conocerla e
investigarla
Entrevistas estructurada:
con esta técnica pretendemos
dar respuesta el tercer
objetivó de estudio,
el
cual hace referencia a la
contextualización
cuantitativa de la tenencia de
la tierra y el sistema
de producción , considerando
que
según
Hugo cerda (1991) esta técnica
nos
permite
de
una
manera
organizada
recoger la información

Instrumentos
Cartografía
Social
participativa: instrumento
de intervención social que
permite la participación de
los integrantes de una
comunidad,
en
la
identificación,
caracterización
y
percepción
de
las dinámicas territoriales
dentro de un espacio
geográfico determinado.

Encuesta
de
levantamiento de datos de
tipo
cerrada:
Este instrumento, permite
recoger la información
de
forma
breve
y
especifica.

7.8 Categorías de análisis
De acuerdo con los objetivos propuestos se relaciona a continuación en la siguiente matriz las categorías
y subcategorías consideradas.

Categoría

Tierra

Productivida
d

Territorio

Descripción
Subcategoría
Descripción
Según Restrepo (2014) “es
Según la FAO , está caracterizado por los
las gentes de la naturaleza
arreglos , actividades y los insumos de la
Uso
(sus componentes) poseen
población para producir , mantener la
las características de los
cobertura de la tierra
bienes públicos puros. No
obstante, la tierra, a pesar de
ser
uno
de
esos
componentes, es un bien
Según Montaño (2000) se deriva del
público impuro, por lo
término latino para tener o poseer, y
menos en los primeros
tenencia de la tierra se refiere a los
estadios del desarrollo, pues
términos bajo los cuales se posee algo, es
sólo posee la característica
Tenencia
decir, los derechos y obligaciones del
de no rivalidad en el
poseedor. Como término legal, tenencia de
consumo, pero tiene el
la tierra implica el derecho a poseer tierras,
carácter de exclusión, pues
en lugar del simple hecho de
al ser apropiada por un
tenerlas.(pg.1).
individuo los beneficios
derivados de su utilización
productiva son sólo de dicho
individuo"(pg4).
Está relacionada al uso y la destinación de
Tradición
la tierra, existen dos categorías, agrícola y
productiva
ganadera.
Según el diccionario de la real academia
española volumen es la magnitud física
Desde Felsinger y Runza
que expresa la extensión de un cuerpo en
(2002) Es un indicador que
tres dimensiones, largo, ancho y alto, y
refleja que tan bien se están
cuya unidad en el sistema internacional es
usando los recursos de una
el metro cubico. por otro lado, cosecha, es
Volumen de
economía en la producción
entendida como el conjunto de frutos,
cosecha
de bienes y servicios, los
generalmente de un cultivo, que se recogen
cuales pueden definirse
de la tierra. En este sentido el volumen de
como una relación entre
cosecha es entendido como la actividad
recursos
utilizados
y
más importante en la producción, pues
productos
obtenidos y
permite identificar la calidad y
denota la eficiencia con la
productividad de los recursos.
cual los recursos humanos,
El precio según Thomsop (2006)"Es una
capital, tierra, etc. son
variable controlable que se diferencia de
usados para producir bienes
los otros tres elementos de la mezcla o mix
servicios en el mercado.
de mercadotecnia (producto, plaza y
Precio de
promoción) en que produce ingresos"(pg
cosecha
1). con base a lo anterior el precio de
cosecha es entendida como la variable que
produce los ingresos necesarios, en donde
es importante el estudio y la aceptación del
mercado de producción
Hernández
(2000) Infra
la infraestructura pública desde los
manifiesta que el territorio estructura
planteamientos de Zorzoli (2017) puede
ayuda en la interpretación y pública
ser
entendida
como
aquellas

comprensión
de
las
relaciones
sociales
vinculadas con la dimensión
espacial; va a contener las
prácticas sociales y los
sentidos simbólicos que los
seres humanos desarrollan
en la sociedad en su íntima
relación con la naturaleza,
algunas de las cuales
cambian de manera fugaz,
pero otras se conservan
adheridas en el tiempo y el
espacio de una sociedad (pg
Acceso a
.2
mercados

Relaciones
socio
productivas

intervenciones que se generar en torno a
una realidad, pues a partir de esta se
diseñan estrategias para el desarrollo,
teniendo en cuenta la materialidad,
practicas
humanas,
relaciones
y
manifestaciones espaciales, en donde se
generar nuevas dinámicas, puesto que, el
sujeto debe incorporarse a ese nuevo
desarrollo (pg. 13).
Acceso al mercado desde la perspectiva de
Silva y Heirman(1999) está asociada con la
capacidad de los productos extranjeros de
competir con los mercados nacionales, en
donde la participación de políticas
aplicadas
a
la
producción
y
comercialización juegan en papel
importante, dado que, a partir de ello se
generar las barreras tarifarias y medidas
que generar las condiciones de traspaso de
los productos importando (pg.10).
Desde los planteamientos del Banco
Según Valdez y Viscaya
Interamericano de Desarrollo (2014) se
(2009) son En marcadas en
puede entender la infraestructura privada
los valores y principios en
como el crecimiento y desarrollo
los cuales se basa el
económico, que mejora la productividad,
cooperativismo, entendido Infraestructur
los costos de la producción, y a su vez
como
un
movimiento a privada
ayuda a la diversificar la estructura
socioeconómico de carácter
productiva, pues, por medio de ella se
mundial, constituido por
genera empleo, por medio de la demanda
asociaciones
económicas
de los bines y servicios utilizados en su
cooperativas en la que todos
provisión (pg. 21).
los
integrantes
son
La Revista Nacional de Agricultura
beneficiarios
de
su
(2013) nos permite interpretar que la
actividad, según el trabajo
asociatividad productiva es el modelo
que aporte a la cooperativa.
eficiente en beneficio de los productores
Este movimiento busca
del campo, puesto que, mejora el acceso a
promover la libre asociación
Asociatividad nuevos mercados, logra la formación del
de individuos y familias con
Productiva
trabajo y desarrollo de capacidad
intereses comunes, así como
empresarial, en donde las relaciones no son
generar nuevas estructuras
de interés colectivo, sino que se dirigen
productivas con el fin de
más allá, buscar una agricultura
construir una empresa en la
empresarial, donde se requiere el respaldo
que todos tienen igualdad de
de lo público y privado (pg.5).
derechos, y el beneficio
Puede entenderse desde Congollo y
obtenido se reparte entre sus
Flórez (2014) como los mecanismo que
socios según el trabajo que
apoya el desarrollo local de las sociedades;
aporta cada uno de los
Asociativi
y se convierte en un dispositivo en la
miembros."(pg.4)
dad Social
medida que los agentes del desarrollo están
plenamente convencidos de la necesidad de
trabajar de manera conjunta para superar

contextos de pobreza,
desigualdad social".

exclusión

y

7.9 Proceso metodológico
Mediante un enfoque fenomenológico hermenéutico, se realizará la relación dialógica entre los
elementos de la investigación. Desarrollándose la investigación en cinco fases así:
Etapa I. Preguntas de investigación: las preguntas de la investigación se planificarán para responderse
mediante los datos obtenidos por medios cuantitativos y cualitativos.
Etapa II. Recogida de datos: Se realizará en base a las dos aproximaciones metodológicas
➢ Cuantitativa: Se recogerán datos para responder a las preguntas relacionadas con las unidades
productivas. Por medio del cuestionario del cuestionario de respuestas cerradas.
➢ Cualitativas: Se recogerán los datos por estrategias como la observación participativa y la
implementación de un taller de cartografía social participativa.
Etapa III. Análisis
➢ Cuantitativo: Por medio de un análisis descriptivo de los datos obtenidos.
➢ Cualitativo: Se realiza el análisis cualitativo de la observación registrada por medio del mapa de
cartografía social
Etapa IV. Interpretación: La información extraída se interpretará según cada método
Etapa V. Triangulación: En esta etapa se triangula la información obtenida por cada uno de los
métodos cuantitativos y cualitativos
Etapa VI. Conclusiones: Se elaboran las conclusiones con base a la información arrojada de los análisis
de los datos cualitativos, cuantitativos y la triangulación.
7.9.1 Esquema de procesos
A continuación, se presentará el esquema de procesos acorde con la metodología planteada para la
realización del trabajo investigativo

Etapa I

Problematizacion

Pregunta de investigación

Etapa II

Perpectiva fenomenologica
heremeneutica

Etapa III

Recogida de
datos

Metodologia
Cuantitativa

Etapa IV

Metodologia
Cualitativa

Entrevista estructurada

cartofrafia social

Etapa V

Categoria 1: Tierra

Categoria : 2 Productividad

Categoria 3 : Teritorio

categoia 4: relaciones socioproductivas

Etapa VI

Estadistica descriptiva
Etapa VII

Etapa VIII

Analisis cualitativo

analisis

Descripción
cuantitativa

Interpretación
cualtativa

Triangulación
Etapa IX

Etapa X

Concluciones

Ilustración 3. Ruta metodología de la investigación. Fuente: Elaboración propia.

8. RESULTADOS Y HALLAZGOS
En este aparatado se relacionarán los resultados y hallazgos de la exploración realizada por la
investigación en la vereda Agua Bonita
8.1 Resultados
El presente informe pretende ser una aproximación descriptiva de la realidad, económica y social de la
población perteneciente a la Asociación de trabajadores de Silvania, desde ahora ASOTRASIL
La inseguridad a alimentaria es un fenómeno de especial impacto y gravedad desde el punto de vista
social y económico. La descripción que aquí realizamos es solo eso, una cuantificación de los integrantes
de ASOTRASIL, con la finalidad de observar una primera fotografía de una realidad dispar y heterogenia
Es cierto que este acercamiento, conscientemente, es sólo un cálculo , otro más de los muchos que
estadísticamente se realizan de los colectivos en riesgo de exclusión y que acaban siendo una fría
constatación que no suele hacer justica al hecho inapelable que modifica, por sí mismo la suerte de cuerpos
y almas disimulados tras las estadísticas .Nuestra intención en este caso, es que el presente informe
constituya el prólogo de nuevas investigaciones esta vez mas centradas , específicamente en las políticas
públicas de seguridad alimentaria , pues esta investigación , es precisamente una reflexión compleja en el
ámbito rural del país.
Precisiones metodológicas
Presentamos a continuación el informe estadístico de la situación económica y social de los integrantes
de ASOTRASIL, este acercamiento requiere algunas precisiones metodológicas veamos:
Los datos analizados derivan del instrumento de encuesta diseñado bajo las siguientes categorías de
análisis, tierra, productividad, territorio y relaciones socio productivas, las cuales a su vez contienen las
siguientes subcategorías , uso , tenencia , tradición productiva , volumen y precio de la cosecha ,
infraestructura pública y privada, acceso a los mercados , asociatividad socio productiva, esta encuesta
contiene 29 preguntas formuladas de manera cerrada con respuestas de selección múltiple y bimodal, está
dirigida a un universo poblacional de 25 personas todas ellas están relacionadas con ASOTRASIL.
Así de manera alterna se realizó una cartografía participativa, en continuidad con una ya realizada en el
año 2017 durante el periodo de prácticas profesionales, esta vez resaltamos las unidades agrícolas de los
participantes de la asociación en tanto a la fracción de tierra y producción agrícola.

El objetivo de estudio de esta investigación intenta identificar los factores que inciden en la soberanía
alimentaria en el territorio de Agua Bonita, Silvania, Cundinamarca, donde se encuentra ubicado
ASOTRASIL.

8.1.1 Instrumento de encuesta
Con este instrumento se pretendió identificar en las personas participantes de ASOTRASIL datos
cuantitativos que permitiera realizar en la comunidad, un análisis estadístico sobre el objeto de la
investigación.
A continuación, el análisis estadístico sobre las categorías de trabajo
Identificación y ubicación de las personas participantes de ASOTRASIL
En esta sección se caracteriza a las personas entrevistadas logrando reconocer su distribución y
participación dentro de ASOTRASIL por sexo, edades, jefatura familiar, promedio de composición de
núcleo familiar y ocupación u oficio.
Distribución por sexo
En relación a la población no solo se determina las 25 personas encuestadas sino también estas
referenciadas
sus grupos familiares, de esta manera se logra identificar un total de 130 personas las cuales se
benefician de las actividades de la asociación y sus alianzas territoriales.
Los Datos representan un manifiesto paralelismo en su distribución por sexos (hombres el 48% y
mujeres el 52%)

Ilustración 4. Distribución de la población. Elaboración propia
Distribución por grupos etarios
En el gráfico que sigue muestran la distribución de la población vinculada a ASOTRASIL por edad y
sexo. En esta pirámide se advierten formas que denotan la población participante de la asociación en una
mayor proporción de personas jóvenes y adultas, seguida de una moderada presencia de infantes con un
menor grupo de población envejecida

Ilustración 5.Distribición de la población por edades, Elaboración propia
Jefatura de hogar
En la siguiente grafica muestra la relación que existe entre la jefatura de hogar y distribución de sexo de
los (as) participantes entrevistados en ASOTRASIL
Total

Jefes
hogar

de

participación
en %

Mujeres encuestadas

14

4

16%

Hombres encuestados

11

21

84%

Tabla 1. total, de jefes de familia por sexo. Elaboración propia
En relación a la jefatura de hogar de las 25 personas entrevistadas 14 corresponden al género femenino,
solo 4 de ellas manifestaron ser las jefas de su hogar la causa; están viudas o son madres solteras, las demás
entrevistadas manifestaron que la representación del grupo familiar está en la cabeza del barón, lo cual
evidencia una tradición asociada al patriarcado dentro del territorio.

Ocupación de los (as) jefes de hogar
En cuanto a las ocupaciones se determina que la mayoría está relacionada la agricultura familiar, su obra
de mano está destinada a las unidades agrícolas familiares, caracterizada por el trabajo familiar dentro de
los cultivos. Para el caso de las mujeres, se evidencia un triple rol ya que generalmente parte de sus
ocupaciones esta relacionadas a la economía doméstica.
Por otro lado se evidencia una proporción considerada de personas alquilan su mano de obra a otras
unidades de producción agrícola , por medio de una ocupación informal (jornal ) para solventar los gastos
familiares, en relación a las personas que están empleadas formalmente se logra identificar que sus
ocupaciones están cerca de la región en la que viven y muchas veces en la misma vereda , (galpones y
trucherias ) lo que les permite equilibrar las economías en el hogar , si bien el oficio de la agricultura es
una constante en el sector aunque tengan otras actividades para sostener su hogar.

Ilustración 6, Ocupación de los jefes de hogar. Elaboración propia
Promedio de habitantes por núcleo familiar
Se realizó la relación de personas que ocupan las unidades de producción agrícola, por familias y se
determinó que las 130 personas que habitan las unidades agrícolas familiares existe un promedio de 5,2
personas de ocupación por predio.

Total ocupantes de los predios

130

Media promedio por predio

5,2

Tabla 2. Promedio de personas que habitan la unidad familiar agrícola. Elaboración propia

8.1.2 Uso y características de la tierra
Esta sección relaciona el uso al que está destinado la tierra, el tipo de tenencia que se tiene sobre ella y
la extensión por fanegadas de las unidades agrícolas familiares
Acceso de la tierra rural
Se realiza la relación entre la tenencia de la tierra, considerando el grado de poder que se tiene sobre la
propiedad o terreno siendo así, sobresalieron cuatro formas de tenencia, sin título la cual relaciona la
informalidad de la tenencia de la tierra, propia lo que se considera que es dueño formal del predio y
parcelada y arrendada.
Según el Plan de Desarrollo territorial de Silvania 2008-2011 , el 36% de las familias habitantes del
municipio son propietarios, mientras que el 63%, es decir 2420 familias restantes, tienen otra manera o
forma de tenencia de vivienda. (Plan de Desarrollo Municipal Silvania - Cundinamarca 2008-2011, 2008,
pág. 41)
En ese sentido sobre sale dentro la investigación la tenencia informal de la tierra (56%) sobre las demás
formas de tenencia , se identificó por medio de los relatos de los participantes la aun conjunto de
transacciones informales ( contratos de compra venta ) que se realizan dentro de la vereda sin ningún
respaldo jurídico lo que también relaciona las modalidades de arriendo y aparcería , lo que implica una
inseguridad jurídica sobre los terrenos , la cual puede afectar la productividad del sector , en relación a la
inversión en tiempo de trabajo e inversión agrícola sobre las unidades de producción .

Ilustración 7.Tenencia de la tierra. Elaboración propia

Uso del suelo rural
En la gráfica se resume el uso de la tierra destinado a la producción agrícola, en 100% del área sembrada
está dedicada a los productos que componen la canasta básica alimentaria de la población colombiana.
Sobresaliendo el calabacín como producto transitorio de mayor siembra en la vereda, por su
productividad en tiempo, seguido por los cultivos de mora como un producto permanente lo cual representa
un ingreso económico constante en el grupo familiar y el café lo cual no es un producto fuerte en la vereda
por su exigencia climática, lo cual se mantiene en la parte más cálida del sector.

Ilustración 8. Uso de la tierra, elaboración propia
Extensión en fanegadas
En la siguiente grafica se puede observar la extensión en fanegadas de tierra por familia, lo cual
evidencia que de las 25 personas entrevistadas ninguna supera una extensión mayor de 4 fng y sobresale
una extensión de tierra de 3 fng

Ilustración 9. Extensión de la tierra por fanegadas. Elaboración propia

8.1.3 Productividad de las familias entrevistadas
En esta Sección se realizó la observación a la productividad de las familias relacionadas con
ASOTRASIL

Distribución de la producción del terreno
En la siguiente grafica se puede observar del total de las fanegadas de tierra que suman las familias
encuestadas se destina en una mayor parte a la producción agrícola (64 %) seguido de la cría de animales
(17%) y una menor porción está destinada a la vivienda (19%)

Ilustración 10.Distribución de la producción del terreno. Elaboración propia
Ingreso promedio por producto cosechado
En relación a los ingresos promedio por producto cosechado se realizó un análisis de los ingresos por
año por la producción agrícola considerando, dentro de este análisis variable como la producción por año
de cada producto.
cultivos cosechados

Cosechas por año

valor por kilo

Café

2

De 3000 a 6000 pesos

calabacín

4

De 200 a 1000 pesos

Mora

3

De 400 a 1000 pesos

Tabla 3.Cultivos cosechados por año. Elaboración propia

Se determinó que la cosecha que más ingresos genera es la del café y el calabacín, alternándolas
cosechas, por los tiempos de producción, considerando el café como el producto que mejor se paga en la
zona y el calabacín como un producto transitorio de rápida cosecha.

Ilustración 11. Promedio de ingresos por producto. Elaboración propia
Auto consumo de la cosecha y huerto casero
Dentro de la vereda se logra identificar una tradición cultural hacia el autoconsumo de sus principales
cosechas (mora, calabacín, café), dentro de las fincas el autoconsumo representa una parte de sus ingresos,
el cual está relacionado con el excedente de la cosecha.
total de kilos destinados para autoconsumo x año

359 kg

promedio por UFA

14,36

Tabla 4.Promedio de kilos para autoconsumo x unidad familiar agrícola. Elaboración propia
Por otro lado, se evidencia que, en las Unidades Familiares Agrícolas, existe una gran participación de
huertos caseros, los cuales están relacionados con cosechas pequeñas de distintas especies de alimentos

(ahuyama, árboles frutales, yuca, plátano, maíz, entre otros) practica que permite fortalecer la seguridad
alimentaria de las familias de la zona.
Actividades de trueque en la vereda
Dentro de las actividades de trueque no es una actividad que este arraigada en el sector, está relacionado
por homogeneidad de los cultivos, en único enlace de trueque que existe es ASOTRASIL, con el
Banco de Alimentos de Bogotá
Acceso a los mercados
La participación y acceso a los mercados es baja de las 25 personas encuestadas todas manifestaron que
su canal con el mercado son los intermediarios, fenómeno que está asociado a la caída de los precios de las
cosechas y al costo que les representa movilizarse a las plataformas de comercialización de los productos
8.1.4 Instrumento cartografía social participativa
Con este instrumento se pretendió hallar y analizar los datos cualitativos de las personas y familias
participantes en ASOTRASIL, en consideración a la categoría de análisis de relaciones socio-productivas,
son la cual se pretende identificar en los participantes no solo las relaciones que giran en torno a la
productividad sino las dinámicas sociales existentes en la comunidad las cuales están dadas a su tradiciones,
usos y costumbres.
Relaciones socio productivas
En esta sección se tuvo en cuenta, el grado de pertenencia a las asociaciones productivas ubicadas en la
zona, cual es el grado de pertenencia y el beneficio que encuentra en pertenecer a estas, por otro lado, se
realiza un análisis de la infraestructura privada y pública existente en la región.
Asociatividad socio- productiva
En esta sección se logró identificar que las personas entrevistadas participan de dos maneras (formal e
informal) en ASOTRASIL, la causa de su participación informal está relacionada con la cuota de
participación y las grandes distancias que existe entre la sede principal y algunas veredas (Jalisco, Alto las
Rosas, la Victoria) ya que oscilan en un tiempo promedio de una hora y media.
Ahora bien, en cuanto a la motivación de participación la mayoría, relacionan a ASOTRASIL como un
canal para movilizar los excedentes de su cosecha (calabacín), los cual representan en la mayoría de veces

la totalidad de sus cosechas, considerando la inestabilidad de los precios en el mercado, aseguran que la
relación que tiene ASOTRASIL, con el Banco de alimentos de Bogotá les permite asegurar alimentos no
perecederos a sus grupos familiares.
Con base a lo anterior, la corporación grupo semillas Colombia alude que uno de los mayores problemas
a nivel socioeconómico que ha presentado las comunidades campesinas, se encuentran estrechamente
relacionados con la producción, primero por los altos costos, por los bajos volúmenes y la poca oferta
planificada y diversificada de productos, ocasionando con ello, dificultades para la comercialización.

Ilustración 12.Participación en ASOTRASIL.Elaboración propia
Relaciones Territoriales
Dentro de la cartografía se evidencia que la vereda Agua Bonita, se encuentra en distancia a una a hora
y media de Bogotá hora del Municipio de Soacha a 30 min del Municipio de Fusagasugá , sin embargo la
participación en sus mercados locales es muy baja por los costos que les representa viajar con la cosecha ,
por otro lado dentro del sector solo existe una asociación campesina (ASOTRASIL) , la cual es un canal de
comunicación con la ciudad de Bogotá por la relación que tiene con el Banco de alimentos.
Internamente en la Inspección de Agua Bonita existe participación de personas que se encuentran en
veredas a una distancia en tiempo de hora y media de la sede ASOTRASIL, lo que impide su participación
activa en la asociación.

Infraestructura pública y privada
En cuanto a infraestructura se evidencia en relación a servicios públicos cuentan con luz pública, el
alcantarillado es veredal abarca un máximo de 20 casas por sector , el servicio de agua aunque es veredal
es constante , en cuanto a servicio de salud la inspección cuenta con un centro médico que presta los
servicios básicos , existen 7 escuelas de básica primaria y 2 colegios distritales en la inspección , 2 centros
de acopio públicos el cual es utilizado para varias actividades , las vías terciarias , se encuentran sin
pavimentar lo que dificulta el acceso en épocas de lluvia .
La maquinaria que utilizan en sus fincas no es de uso para grandes producciones agrícolas, la asistencia
técnica por parte de las UMATAS es constante pero no incidente, hace presencia universidades
(Universidad Nacional y ONG) en asesorías agroecológicas y veterinarias, también hace presencia el comité
cafetero, en cuanto al acceso a créditos es de fácil adquisición, existe un desconocimiento de los programas
de la secretaria de desarrollo Municipal
Dimensión social
A continuación, se realiza un análisis de las dinámicas sociales en donde se relaciona las costumbres
tradiciones y perspectiva de género existentes en la comunidad.

DINAMICAS SOCIALES

Frente a las tradiciones se logró identificar una comunidad que se relaciona con
su territorio de la manera en que sus antepasados lo hicieron, las formas de criar
los animales y cultivar están arraigadas a sus tradiciones , de manera que están que
se ven reflejadas en sus cosechas ya que cultivan en su mayoría de una manera
Tradiciones

artesanal , el uso de los agro-quimos (abonos-fumigó) está presente en la mayoría
de la Unidades agrícolas familiares , lo que evidencia una hibridación entre sus
tradiciones y el modelo de desarrollo de alta productividad , razón por la cual guían
sus actividad agrícola .
En cuanto a creencias y costumbres de la comunidad se evidencia , un alto grado
de autoconsumo de las cosecha o la tendencia de alimentarse de lo que siembran ,
también se evidencia la siembra de plantas medicinales , asociada también a la

Costumbres

creencias de medicina tradicional que tiene la comunidad , por otro lado esta las
formas de alimentarse su alimentación están asociadas a las jornadas de trabajo
campesino las formas en que lo preparan sigue siendo en leña , aunque sea población
juvenil.
En cuanto a la perspectiva de género se analizó los roles femeninos y masculinos
están asociados a las tradiciones y costumbres heredadas , de tal manera que los

Perspectiva de

oficios agrícolas y domésticos se encuentran divididos por los roles que asumen, las

genero

mujeres dedicadas a los oficios domésticos , de cuidado y de agricultura
asumiéndolos como parte de sus responsabilidades y tareas diarias y los hombres
dedicados a actividades de fuerza y agricultoras .

8.2 Hallazgos de los instrumentos
En este aparatado se registra los hallazgos realizados de la exploración hecha a la comunidad de
ASOTRASIL de la vereda inspección de Agua Bonita, en el municipio de Silvania, Cundinamarca en dos
años de acercamiento 20017-20018 al territorio y a la comunidad. Dichas exploraciones se obtienen por
medio de entrevistas -encuestas y cartografía social, diarios de campo. Para efectos de la organización de
la información se estructuran los factores de soberanía alimentaria en las siguientes categorías de análisis;
tierra, productividad, territorio, relaciones socio-productivas. A continuación, se expone de forma
descriptiva- analítica los resultados obtenido por medio del trabajo de campo definido en la metodología de
esta investigación.

Soberanía y seguridad alimentaria. Acceso y uso de la tierra
La soberanía alimentaria es entendida como “el derecho de un país a definir sus propias políticas y
estrategias sustentables de producción, distribución y consumo de alimentos, que garanticen el derecho a la
alimentación sana y nutritiva para toda la población, respetando sus propias culturas y la diversidad de los
sistemas productivos, de comercialización y de gestión de los espacios rurales”. (12-13). Este concepto
incide en los contestos rurales y sus comunidades, compromete los mecanismos de acceso y uso de la tierra,
relaciona la producción y el acceso a los alimentos locales y regionales y reconoce las tradiciones y
costumbres de quienes habitan los territorios rurales.
En desarrollo a lo escrito anteriormente se presenta los hallazgos encontrados frente a las categorías de
análisis anteriormente descritas.
Para iniciar se analizan los resultados de los rangos de edades presentes en ASOTRASIL, relacionando
los grupos familiares encontrándose , que la mayoría de las personas están en etapa de edad productiva ,
con una tendencia de migración por parte de los más jóvenes (14-25) causas según los diálogos inducidos
con los participantes abandonan la zona por causa de oportunidades laborales y educativas , por otro lado
se observa una mayor proporción en el adultos, etapa más próximas a la vejez, lo que lleva la necesidad
de relevo generacional sin encontrar juventud para el desarrollo de estas dinámicas en el territorio.
El acceso a la tierra incluye dos perspectivas; los sistemas de tenencia, los cuales, van a determinan
cómo se distribuyen los derechos de propiedad de la tierra y quién puede utilizar los recursos, durante
cuánto tiempo y en qué condición y los recursos naturales; como el agua y los árboles que son
fundamentales para la subsistencia de las personas y para el desarrollo de las actividades económicas (6).
En Agua Bonita, el acceso a la tierra históricamente se ha desarrollado bajo la tenencia de minifundios,
pequeñas parcelas de autoabastecimiento con incidencia familiar. Sin embargo, en el estudio se puede
concluir la existencia de tierras sin una seguridad Jurídica lo que implica pequeñas unidades agrícolas
familiares sin titulación en gran parte.
Frente a este tema la población refiere a las causas del conflicto armado considerando que el Municipio
de Silvania no fue ajeno al conflicto armado colombiano convirtiéndose en los años 90 en un expulsor de
habitantes y en unos de los municipios estratégicos para la confrontación de grupos armados ilegales
(FARC-EP – Autodefensas) por su cercanía a la ciudad de Bogotá. (Fondo de inverción para la paz, 2001,
págs. 6,14) Lo

que llevo a grandes latifundistas a abandonar grandes cantidades de tierra, que

posteriormente fueron ocupadas parceladas y distribuidas a las personas de la región (sin tierra) y estas a
su vez vendieron por medio de promesas de compra venta, que actualmente están en proceso de titulación.

Ahora bien, frente al uso de la tierra se puede definir como cualquier modificación del entorno natural,
mediante las diferentes actividades económicas, de subsistencia y sostenibilidad, para la existencia de las
personas como lo son cultivos, asentamientos urbanos, infraestructura comunitaria y vial y pasturas,
considerando aspectos como degradación del suelo el crecimiento demográfico, la, erosión y desertificación
(12)
En este territorio las actividades económicas agrícolas están relacionadas a la subsistencia y auto
sostenibilidad producción agrícola y cría de animales en baja escala. En la siembra se observa una tendencia
a la cosecha de cultivos transitorios (calabacín, tomate de árbol, alverja, frijol) relacionado a los tiempos de
la cosecha pues son cultivos de corto tiempo (3-6 meses), también cabe resaltar que en algunas partes se
siembra café a baja escala esté relacionado con el valor de la cosecha, por otro lado, también esta los cultivos
de mora de manera permanente el cual ligado al clima de la región.
La adquisición de alimentos está relacionada con la industrialización de los sistemas de producción y
con esto el aumento de la utilización de fertilizantes y abonos químicos , como incrementadores
productivos , por ende el territorio en cuestión desarrollan su actividad agrícola de una manera tradicional
en marcada en la políticas de desarrollo económico que exige una sobre explotación del suelo y la
producción de alimentos en corto tiempo , de manera que los pobladores de Agua Bonita, utilizan dentro
de la actividad agrícola , agroquímicos que potencialicen su producción .
Referente a la actividad de crianza de animales (gallinas, vaca y cerdos), se observa la tenencia de estos
de una manera multi propósito, para reproducción y venta de animales y de carne, como también el
beneficio de alimentos derivados de estos tales como huevos, quesos y leche.
En relación al comercio local, está ubicado a una hora de la vereda, se desarrolla por medio de la plaza
de mercado por días según la intención comercial. Sin embargo, el mayor canal comercial está en manos
de los intermediarios, aunque los productores tienen una percepción negativa de estos pues señalan que se
sienten desilusionados, por el esfuerzo y trabajo que les lleva la producción y el pago no proporcional a sus
necesidades. Estas relaciones de comercialización se ven reflejada en los ingresos económicos de los
participantes ninguno asciende de un millón de pesos en producción agrícola.
De esta manera los ejercicios de decisión frente a la producción, comercialización y autonomía, consumo
de alimentos en la población se encuentra condicionados por la economía del mercado actual. Es así que
las decisiones frente a la siembra de alimentos se toman frente a los dictámenes del mercado, sin considerar
costos, beneficios y sostenibilidad de los cultivos cosechados.

Desde la perspectiva de género se resalta una mayor población femenina (52%) , en contraste con la
población masculina (48%) , se entiende que las dinámicas territoriales de los hombres y las mujeres van
más allá de la condición biológica , se observa las relaciones sociales y de trabajo desde la lo feminidad y
la masculinidad , de esta forma se percibe la noción de la mujeres frente a ser mujeres en su relación a su
cotidianidad y al trabajo, se identifica que aunque dentro de las personas entrevistadas había un mayor
grupo de 14 mujeres frente 11 hombres , solo 4 de ellas se declaró jefe de hogar , en cuanto a sus diarios ,
manifestaron estar presentes en las cosechas agrícolas como mano de obra , estar a cargo de los oficios
domésticos y del cuidado de niños y adultos mayores , en contraste con los hombres los que solo
manifestaron estar a cargo de actividades agrícolas. Sin embargo, se observó la normalización por parte de
las mujeres a estas condiciones.
De lo anterior se puede inferir división sexual del trabajo, patriarcalismo, machismo y condiciones
heteronormativas y androcéntricas presentes en el territorio ligadas a su cultura y tradiciones, ante esto, es
importante retomar los planteamientos de Guerra (2009) quien alude que, las organizaciones familiares
comparten intereses, en donde se minimiza la conflictividad que pueda darse entre ellas, y es de ahí que se
comprende y visibiliza la situación concreta de las mujeres en su seno familias. las relaciones de poder, la
jerarquía por edad y sexo, la división de trabajo, ocasionando la reproducción de estereotipos de género que
se ven en la sociedad actual, los cuales, ocasionan los conflictos y tensiones que viven las familias, pues se
debe tener presente los cambios económicos y políticos que se han venido desarrollando a lo largo del
tiempo y los impactos de las estructuras familiares (Luciana guerra,2009, pg.1).
La Seguridad Alimentaria y nutricional, desde ahora (SAN), es entendida como el derecho que tiene las
personas de obtener de forma oportuna y constante el acceso a los alimentos que necesitan en calidad,
cantidad para su adecuado consumo garantizando un estado de nutrición, salud y bienestar que contribuya
con el desarrollo humano.
Según Olarte (2016) la seguridad alimentaria se entiende desde cuatro dimensiones interdependientes
los cuales son; seguridad alimentaria, nutricional, ambiental y humana, con una adecuada relación en entre
estas se garantizan los derechos a la SAN
Según lo anterior la seguridad ambiental comprende los factores externos, naturales y territoriales que
inciden en la producción, acceso, consumo y distribución de alimentos. Se entiende que la variabilidad
climática las acciones para sobresalir de estas de la comunidad. En ese orden de ideas los campesinos (as)
participantes de ASOTRASIL, manifestaron que los cambios climáticos son un factor que afecta los

cultivos, la salud de las personas y los animales, las personas manifiestan que una medida de protección a
estos daños es la utilización de agroquímicos.
En cuanto a la tradición agrícola del territorio se observa la poca existencia de variedad de cultivos por
la subespecialización de los suelos es así que alimentos como la (, tomate, papa, cebolla) que se podrían dar
dentro del territorio, no hacen presencia dentro de la zona. En relación a la expresado se observa como
como consecuencia la poca variedad nutricional de los alimentos en la tradición alimentaria, donde no existe
un balance nutricional.
Es importante tener presente que la alimentación es la mayor problemática que se presenta en el mundo
contemporáneo, la crisis alimentaria afecta cada día los países pobres, manifestando con ello, hambre y
deficiencia nutricionales, situación que afecta la seguridad alimentaria y nutricional. Por otro lado, el
proceso de globalización impone cada día un nuevo modelo de alimentación mediante las multinacionales,
dejando de lado las costumbres, los hábitos alimentarios de cada país y las condiciones medioambientales
de cada territorio.
Así mismo, el uso de los alimentos disponibles y las decisiones inapropiadas sobre el consumo de los
alimentos se encuentra relacionado con los factores socioculturales, pues se evidencia las tradiciones, los
hábitos de vida, costumbres, por las condiciones económicas, políticas, sociales y culturales que recaen en
el problema de la alimentación y la falta de educación alimentaria que se tiene de una alimentación sana,
pues no se ofrece información sobre la nutrición adecuada.
Como acciones de promoción y prevención, de bienestar y desarrollo humano, se encuentra la
intervención del Banco de alimentos de Bogotá con las voluntarias de América solidaria (nutricionista y
psicóloga) en esta dimensión está relacionada la seguridad humana.
En consecuencia, se encuentra la presencia institucional del colegio agropecuario distrital de Agua
Bonita, donde se instruye acerca de agroecología limpia lo que permite, deducir que dese el sector educativo
se adelantan acciones de en la producción de alimentos y cuidado de animales en ambientes aptos que no
atenten con la salud de los seres humanos.
Asociatividad productiva
En la vereda Agua Bonita , las dinámicas de cooperación y asociación de ASOTRASIL , está subordinada
a las demandas económicas de los productos en un tiempo establecido, es así, como está organizada
alrededor de la producción agrícola , lo que le ha permitido tener una alianza estratégica con el Banco de
alimentos de Bogotá en relación a los cultivos de calabacín , con quien hace trueque por productos no

perecederos para las personas participantes de la asociación los cuales son formales quienes colaboran con
la cuota de sostenimiento o informales personas quienes solo participan del trueque de los excedentes de
calabacín a cambio del mercado.
Esta alianza estratégica con el Banco de alimentos de Bogotá, le ha generado un gran impacto en la zona
veredal lo que permite que participen personas de otras veredas más lejanas quienes usan la organización
como un enlace para movilizar sus cosechas y obtener mercado no perecedero para ampliar la ingesta
nutricional de sus familias
Se identifica que la relación de los participantes con ASOTRASIL esta fundamenta en su mayoría con
los beneficios obtenidos con la actividad de trueque con el banco, se logra establecer que la causa de
quienes no hacen parte formal de esta , se relaciona a las grandes distancias que existen desde sus logares
de residencia a la sede principal y algunos a la cuota de participación perdiendo beneficios como las demás
alianzas que tiene la asociación con los programas de desarrollo municipal y las Unidades Municipales de
Asistencia Técnica Agropecuaria ( UMATA).
El Banco de alimentos fortalece la canasta familiar de más de 25 familias en la inspección de Agua
Bonita, lo que implica que sus cosechas no se pierdan del todo cuando hay caída de precios, así mismo la
relación de trueque fortalece la asociación y le permite pensar en nuevas alianzas estratégicas que mejoren
la calidad de vida de sus participantes.
En relación a la seguridad alimentaria la comunidad se ha visto afectada, por la tradición de cultivos en
el territorio, pues se observa una tendencia a la sub-especialización, de los territorios para la producción.

9. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
A partir de lo evidenciado en la exploración de los factores que inciden en la seguridad y soberanía
alimentaria de la vereda Agua Bonita, el acceso y uso de la tierra, el concepto de soberanía y seguridad
alimentaria nutricional y la percepción de las investigadoras se plantean las siguientes conclusiones y
recomendación, que han estado orientados por la pregunta del trabajo, a saber, ¿Cuál es la relación entre
el acceso a la tierra y a los alimentos que incide en la soberanía y seguridad alimentaria de las familias
campesinas asociadas a ASOTRASIL? Pasamos a continuación a las conclusiones, respondiendo la
pregunta orientadora.
9.1 Conclusiones
Dentro del territorio de Agua Bonita, los recursos naturales son significativos para la producción y
explotación de un sistema económico, razón por la cual dependen de un capital adquisitivo y de los servicios
(vías, centros de acopio) que pueda ofrecer el territorio.
Las formas de cultivar en el territorio han cambiado ya que buscan acomodarse dentro de la economía
del mercado como consecuencia al obtener menor rentabilidad en los cultivos que cosechan se sitúa la
producción a la demanda de los nuevos mercados. Es así como la tradición agrícola varía según la demanda
del mercado.
El consumo de alimentos por un lado se observa en la forma de cosechar el uso de agroquímicos para
preparar la tierra para la cosecha y el uso de estos para acelerar y proteger los cultivos de pestes también se
ha dejado de lado los alimentos autóctonos de la región y se observa un consumo de alimentos procesados
prominentes de la ciudad.
El tema alimentario no se puede entender desde un enfoque de seguridad alimentaria, sino que debe
entenderse desde un enfoque en el marco de derecho humano a la alimentación y nutrición adecuada. Esto
con el objetivo de considerar los distintos factores del proceso alimentario que engloba, el intercambio,
consumo, nutrición aprovechamiento biológico, trasformación, acceso, producción, enfoques de soberanía
y autonomías alimentarias con el fin de una vida digna y un buen vivir.
Por otro la las políticas públicas y planes nacionales de seguridad alimentaria nutricional implementados
en el país, han sido implementadas y puestas en marcha bajo un parámetro que reduce el ámbito alimentario
al acceso (seguridad alimentaria) creando condiciones para dinámicas asistencialistas (Banco de alimentos)
que intervienen en los contextos rurales bajo una relación contractual que no están enfocadas al
mejoramiento estructural de sus condiciones de vida.

El alimentarse va más allá de la producción y adquisición de alimentos, significa el reconocimiento de
factores culturales campesinas y étnicas, el rescate de las tradiciones y el fortalecimiento de la identidad
local, regional y nacional.
Se evidencia la importancia de las asociaciones campesinas horizontales para la movilización y
construcción de sujetos políticos con demandas y necesidades claras, pero se resalta en gran medida la
importancia de estas para el desarrollo local de un territorio.
Se observa la carencia de proyectos productivos integrales con asistencia técnica integral, diferencial y
poblacional, que impulsen el desarrollo rural en la vereda.
Se evidencia la agricultura familiar como principal fuente de mano de obra dentro de la vereda lo que
implica la figura de empleados familiares sin remuneración, papel generalmente asignado a las mujeres
quienes no reconocen su papel dentro de la economía rural ya que esta naturalizado como una función
domestica asociada a su rol de genero
El comercio local se encuentra localizado en las plazas de mercado del municipio, se lleva a cabo por
días según sea el objetivo de consumo, se reconoce la intermediación como un factor negativo pero esencial
en el sistema económico de la vereda.
La distribución de la población está concentrada en primera medida en personas de edad productiva, se
evidencia una mayor cantidad de adultos cercanos a la vejez, lo que con lleva a la necesidad de un relevo
generacional, sin hallar juventud que se encargue del desarrollo y dinámicas del territorio.
En relación a la seguridad ambiental se evidencia que los cambios climáticos han traído consecuencias,
presentando dificultades en la producción de alimentos y crianza de animales. Además de ellos las
tecnologías y herramientas para contrarrestar estas problemáticas son muy pocas provocando perdida en la
cadena productiva
A pesar de las diferencias que existen entre soberanía y seguridad alimentarias son conceptos más que
antagónicos, complementarios se entiende que la soberanía alimentaria es una precondición de la seguridad
alimentaria y nutricional de la población vinculada a ASOTRASIL , al no identificarse una soberanía en
el territorio , se infiere que se está atentando directamente con la seguridad alimentaria y nutricional de la
comunidad , por tanto como consecuencia se evidencia el aumento de la pobreza , enfermedades y
desnutrición de la población .

El acceso y uso de la tierra es un factor fundamental para que exista soberanía alimentaria en una
comunidad rural como la vinculada en ASOTRASIL, esto visto desde la soberanía territorial donde casa
sujeto es autónomo de las decisiones que se tomen frente a su territorio , de esta manera se puede afirmar
que la población objeto de esta investigación se encuentra con una soberanía alimentaria fragmentada , por
el efecto de la revolución verde que trajo consigo la industrialización del campo , quienes crearon
necesidades de cultivos , desplazando los cultivos tradicionales de la zona , monopolizando los productores
.De esta manera se fue perdiendo la soberanía alimentaria y territorial de población , exponiendo su
bienestar y tradiciones a las economías de mercado y participando de una manera pasiva en la políticas
sociales y agrarias implementadas.
En fin, es necesario dar significado a la soberanía alimentaria desde el reconocimiento de sujeto
campesino como sujeto de derechos, categoría que implica un reconocimiento del Estado a una población
que ha sido en su mayoría afectada por las políticas inspiradas en el modelo capitalista, arrastrándolos a la
pobreza y al hambre.
En definitiva, este fenómeno exige discutir también la seguridad alimentaria como una condición
intrínseca e inalienable de los pueblos y plantearse cómo los factores que se relacionan a la soberanía
alimentaria inciden en el proceso de diseño y formulación de nuevas políticas públicas en el contexto
colombiano, caracterizado por el proceso que llevara al país a situaciones de convivencia pacífica entre
actores locales y nacionales.
9.2 Recomendaciones
Partiendo del ejercicio de indagación y exploración y conocimiento de la realidad campesina existente
en la vereda de Agua Bonita, municipio de Silvania, Cundinamarca, nos permitimos proponer las siguientes
recomendaciones después de las reflexiones teóricas, la indagación en campo y .la elaboración de los
resultados y evidencias obtenidas.
Al Banco de Alimentos de Arquidiocesano de Bogotá.
Es necesario que desde la fundación y desde los programas como PREA y tejiendo comunidad vallan
más allá de la funcionalidad del programa, para que la intervención en sectores rurales no sea meramente
instrumental, sino que fortalezcan los programas con una la intencionalidad de trasformar el buen vivir de
quienes habitan las comunidades rurales desde los ámbitos políticos de innovación y comunitarios para
fortalecer un verdadero desarrollo rural agrario.
A la Política Nacional de Seguridad Alimentaria Nutricional

Para hablar de seguridad alimentaria se debe garantizar como primera medida la soberanía alimentaria
de las comunidades rurales , no se pueden implementar programas orientados a la seguridad alimentaria ,
cuando estos ocasionan efectos contrarios en la comunidades pues más allá de ser programas que apuntes
y se direccionen a la realidad rural , lo que generan es la fragmentación de comunidades que se debaten en
preservar sus costumbres o cumplir con ejercicio de producción orientada a la economía del mercado
violentando cada día , los derechos de una alimentación sana y adecuada para sus familias . El deber de
estas políticas y programas sociales es escuchar y ver las necesidades y realidades rurales y garantizar por
sobre toda medida la soberanía alimentaria de los pueblos.
Al programa de Trabajo Social de la Universidad de La Salle.
Las desigualdades del campo colombiano han dado origen a los diversos problemas que hoy día
enfrentamos, entre ellos el conflicto armado. De tal manera sugerimos que temas como la soberanía y
seguridad alimentaria que son trasversales a la realidad política y social del país sean abordados y discutidos
desde el programa esto permitiría que los y las futuros egresados de trabajo social tengan una mirada más
cercana a la realidad del campo colombiano, pero también un compromiso activo hacia el sector rural el
cual ha sido descuidado históricamente.
Es necesario que formen en el desarrollo de instrumentos de políticas públicas, desde la intervención
territorial y que estén direccionadas a rescatar las practicas autóctonas de un territorio y su saber popular
para esto es necesario, la voluntad política y económica en la destinación de los recursos para el campo
colombiano.
A la línea de investigación en Perspectivas, Debates y Prácticas del Desarrollo del programa de
Trabajo Social.
Sin duda alguna el desarrollo humano y la calidad de vida es un tema que está siempre a la vanguardia
de las instituciones políticas y sociales de un país, de ahí parten los programas de desarrollos y sus políticas
sociales, de manera que el trabajador social no está exento pues resulta ser una carta de navegación para su
intervención en los distintos escenarios profesionales.

Es así que la recomendación dada desde la

perspectiva es la de seguir aportando desde el desarrollo alternativo, formas y maneras de hacerle frente a
la crisis del campo colombiano que pongan al centro los procesos de asociatividad colectiva desde el
paradigma de la Economía Social y Solidaria, con ideas innovadoras que fortalezcan las economías y
organizaciones sociales, pues desde la disciplina del trabajador social, la calidad de vida debe formar parte
de sus objetivos de investigación e intervención profesional, ya que esto le permitirá generar aportes a las
necesidades sociales y potenciar el bienestar social.
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11. ANEXOS
11.1 Formato de levantamiento de datos
A continuación, se presenta el cuestionario diseñado para el levantamiento de los datos. El
cuestionario está dividido en cuatro secciones.
SECCION I. IDENTIFICACION Y UBICACIÓN
1. Fecha de registo:

Dia

Mes

año

2. Departamento :

3.Municipio :

4.Vereda o Corregimiento :

5. Nombres :

6. Apellidos :

7. Genero:

H

M

8. Edad:

9. Jefe de hogar

SI

10. Ocupación del/la jefe/a de hogar
10a. Agicultor(a)

10b.Oficio de hogar

10c.Agricultor(a) y jornalero(a)

10d.Oficio de hogar y agricultora

10e.Agricultora, Oficio de hogar y jornelera

10f.Jornalero(a)

10g.Empleado (a)

10h.Empleado(a) y agricultor (a)

10i. Oficio de hogar , agricultora y empleada

.No

SECCION Ia. IDENTIFICACION DEL NÚCLEO HABITACIONAL
11. Registre el número de personas que comparten la vivienda, según sean mujeres (M), hombres (H) y de acuerdo
al rango de edad y el vínculo familiar o externo.
M

H

M

H

Externo
11a

De 1 a 5 años

Familiar

Externo

11b

De 6 a 13 años

Familiar

Externo

11c

De 14 a 18 años

Familiar

Externo

11d

Mayor de 18 y menor de 24 años

Familiar

Externo

11e

Mayor de 25 y menor de 34 años

Familiar

Externo

11f

Mayor de 35 y menor de 59 años

Familiar

Externo

11g

Mayor de 60 y menor de 74

Familiar

Externo

11h

Mayor de 75 años

Familiar

Externo

SECCION II. USO DE LA TIERRA Y CARACTERISTICAS DE LA TENENCIA
12. A continuación, identifique el uso de la tierra, la extensión (Ext.) y señale con una cruz (X) el tipo de tenencia,
siendo: propiedad (PROP), en parceria (PARC), en arriendo (ARR), comunitaria (COM) ,sin titulo (S.T)
14. Tipo tenencia
13. Extensión
12a. Cultivos extensos

Sí

No

Ext.

en fgds

12b. Cria de animales

Sí

No

Ext.

en fgds

12c. Huerto

Sí

No

Ext.

en fgds

12d. Plantaciones forestales

Sí

No

Ext.

en fgds

12e. Bosques naturales

Sí

No

Ext.

en fgds

12f. Sabanas

Sí

No

Ext.

en fgds

12g. Pasto

Sí

No

Ext.

en fgds

12h.Rastrojo

Sí

No

Ext.

en fgds

12i. Pesca

Sí

No

Ext.

en fgds

12.j.Cultivos y cria

Sí

No

Ext.

en fgds

S.T

PROP

PARC

ARR

COM

SECCION III. PRODUCCION
15.

Indique los productos que cultiva en su predio y el numero de cosechas producidas por año
Producto 1

Numero de cosecha x año

Producto 2

Numero de cosecha x año

Producto 3

Numero de cosecha x año

Producto 4

Numero de cosecha x año

16.¿cual es el canal de venta para los productos?
16a.Mayoristas

16b.Ferias

16d.Mercados campesinos

16c.Fiestas

16e. Interemediarios

17. ¿Cual es el ingreso anual neto por la pordiccion agricola en pesos?
$
18.¿ Destina parte de su cosecha para el autoconsumo?

18a.Sí

18b.No

19. Que cantidad de cosecha destina para el autoconsumo familar en kg
kg
20. ¿Cuenta con huertos familiares dentro de su predio?

20a.Sí

20b.No

21.¿ Realiza actividades de trueque?

21a.Sí

21b.No
Si es No pase a la pregunte N.25

22. La actividad de trueque la realiza para…
22a. Fortelacimiento económico del núcleo familiar

Sí

No

22b. Para no perder excedentes

Sí

No

22c. Por relación de buena vecindad

Sí

No

22d. Ampliar la dieta del núcleo habitacional

Sí

No

23.¿Con quien realiza la acatividad de trueque?
23a. Asociaciones campesinas

23b. Empresas privads

23c.Personas naturales

23d.Bancos de alimentos

24.¿ Que beneficio obtiene al realizar la actividad de trueque?
24a.Obtención de productos no perecederos
24c.Tecnologia

24b.Inmuebles
24d.Insumos agropecuarios

24e.Herramientas de trabajo

SECCION IV. RELACIONES SOCIOPRODUCTIVAS
25. ¿Pertenece usted algun tipo de organización asociativa?

Sí

No
Si es NO pase a Pregunta N.29

26. ¿A qué tipo de organización productiva formal pertenece?
26a.Cooperativa

26c.Corporación

26d.Fundación

26e. SAS

27.¿Es miembro formal de la asociación?

26b.Asociación

27.a Sí

27b.No

28. ¿Qué actividades realizan con los productores asociados formalmente o no e identifique su sexo?
28a. Producción

28b. Comercialización

28c. Trueque

28d. Mixta

29.¿Por qué no pertenece a ninguna organización asociativa?
29a. Desconocimiento

29b. No existen en el lugar

29c. No hay confianza

29d. No me interesa

29e. Lejanía

29f. Tiempo de participacipación

29g. Vendo todo en el mercado

29h.Cuota de participación

11.2. Imagen cartografía social

